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LES ACTEURS
Financeurs

Pour restaurer durablement les tourbières, il est essentiel d’agir à grande échelle et sur 
le long terme. C’est tout l’intérêt d’un programme LIFE : il va permettre de coordonner 
des actions sur l’ensemble du massif vosgien, en mobilisant des compétences techniques 
variées et en réunissant collectivités, acteurs de terrain et partenaires locaux. En optimisant 
les moyens humains et financiers, on optimise les ressources, on réalise des économies 
d’échelle et on renforce les savoir-faire à l’échelle du territoire. Ce travail collectif crée une 
dynamique locale forte, au service de la préservation de la nature et de l’avenir du territoire.

POURQUOI UN PROGRAMME LIFE ?

CONSERVER L’EAU ET LE CARBONE
SUR LE MASSIF VOSGIEN

Un programme de réhabilitation de tourbières sur 7 ans pour



QU'EST-CE QU'UNE TOURBIÈRE ?

Une tourbière est une zone humide composée à 90% d’eau et où la 
matière organique (ensemble des matières issues des êtres vivants), 
surtout des mousses, s'accumule sans se décomposer. Avec le temps, 
elle forme de la tourbe.

LES SERVICES RENDUS PAR LES TOURBIÈRES

•	 Lutte contre le changement climatique : stocke une grande quantité de carbone
•	 Limite les inondations et les effets de sécheresse : retient une grande quantité d’eau
•	 Constitue un refuge pour de nombreuses espèces : riche en biodiversité spécifique
•	 Aide à limiter la pollution : filtre les particules polluantes
•	 Représente une archive de nos climats passés : le carbone s’y accumule depuis des millénaires

DES MILIEUX DÉGRADÉS

90% EAU TOURBE
UN SOL RICHE 
EN CARBONE

MATIÈRES
ORGANIQUES
ACCUMULÉES

Cinq gestionnaires de milieux naturels et un animateur de réseau se 
rassemblent au chevet des tourbières dans l’objectif de les réhabiliter ! 
Alors, ne tourbons plus autour du pot, il est temps d’agir !
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0,5 % POUR 10 % 
Les tourbières représentent 0,5 % du territoire français et pourtant elles 
stockent 10% du carbone. À l’inverse, une tourbière dégradée peut émettre 
jusqu'à 20 tonnes de CO₂ par hectare et par an. Il est important de  les restaurer ! 

La quasi totalité 
des tourbières du 

massif vosgien 
sont asséchées, 
mises en eau, 
partiellement 
ou totalement 

détruites

•	Drainage
•	Exploitation de 
la tourbe
•	Urbanisation
•	Sylviculture

•	Biodiversité réduite
•	Eau stockée 
diminuée
•	Émet du carbone 
stocké depuis des 
millénaires

LES ACTIONSLES TOURBIÈRES, 
GARDIENNES DE 
L’EAU ET DU CLIMAT

MAINTENIR L’EAU DANS LA 
TOURBIÈRE :

•	 Boucher les fossés drainants

•	 Obturer les fosses d’exploitations 
de tourbe

•	 Restaurer des cours d’eau dans 
les tourbières

RELANCER UNE 
DYNAMIQUE 
FAVORABLE POUR LA 
TOURBIÈRE :

•	 Supprimer les résineux qui 
ont été plantés

•	 Enlever pour partie la 
tourbe qui est dégradée

•	 Améliorer la qualité de 
l’eau

ÉVALUER LES EFFETS 
DES TRAVAUX EN 

SUIVANT :

•	 La hauteur de la nappe d’eau 
et sa qualité

•	 Les émissions de gaz à effet de 
serre

•	 L’évolution des populations 
d’espèces typiques des tourbières et 

patrimoniales

IMPLIQUER LES ACTEURS : 

•	 Sensibiliser le grand public et les scolaires

•	 Proposer des évènements culturels autour des 
tourbières

•	 Former les acteurs spécialisés

UN NOM FINISSANT 
PAR FAING, RIED, 
BRUCH OU MOOS ?

IL S’AGIT 
CERTAINEMENT 
D’UNE 
TOURBIÈRE 
DU MASSIF 
VOSGIEN !

TOURBIÈRES 
VOSGIENNES 
IDENTIFIÉES

LES CAUSES LES CONSÉQUENCES

HECTARES 
AU TOTAL

PREMIERS SITES 
SÉLECTIONNÉS

HECTARES 
RÉHABILITÉS 
SUR 7 ANS

SOIT


